
 

 

            ～小高連携外国語活動の様子～ 

『仕上げ』と『準備』の３学期！  

  定期的に厳しい寒波が襲来し、冬らしい気候が続いています。気がつくともう１月も中旬です。 

「１月は行
い

く月」と言われますが本当ですね。今年も常永小は順調に新学期をスタートすることが

できました。始業式の日に、「３学期はまとめ（仕上げ）と準備をしっかりと行いましょう」という話を

しました。 

６年生は、小学校生活・そして学習の「総仕上げ」となります。そして中学校に向けて「心の準備」

をする時です。苦手なことを少しでも克服し、中学校に進学できることを期待しています。 

  ５年生は、最上級生に向けて「離陸準備」の期間になります。６年生の良いところを見習いましょ

う。次は５年生の皆さんが常永小のリーダーになります。自慢できる学校になれるよう舵取りをお願

いします。 

  ４年生から２年生の皆さんは、今の学年で学んだことをしっかりと身につけることです。苦手な内

容（例えば、かけざん九九や漢字の読み書き、リコーダー練習など）の復習（仕上げ）を行い、でき
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ないことを次の学年に持ち上げないようにすることが大切です。 

  そして、１年生です。もうすぐ新入生を迎える先輩になります。進んで

あいさつ、話の聞き方、勉強に向かう姿勢など良いお手本となれるよ

う「気持ちの準備」をしてほしいですね。 

  ３学期は「０学期」と言われ、もう次の学年がスタートしている時期

でもあります。学年末を迎えるこれからは、一日一日を大切に、令和８

年度につなげられるための「のりしろ」部分として、一つ上の学年を意

識しながら有意義に３学期を過ごせるようにしていきたいと思います。 

 

 

学校では、毎日おいしい給食を食べています。給食センターの方々が工夫を凝らして調理してく

ださいます。学校では、給食の時間を使って食教育にも努めています。 

今月の２６日（月）からは、学校給食週間が始まります。地場産物や郷土料理、昔出されていた

献立を再現したものなどが提供され、食に対して意識を持ってもらう取り組みが行われます。地場

産物では「富士桜ポーク」「信玄どり」「増穂のゆず」「浅尾の大根」などが食材として使われ、郷

土料理では「みみ」というすいとんに似たメニューがでます。昔給食としては「くじらの竜田揚げ」

「コッペパン」など様々な献立が用意されとても楽しみにしています。 

日本では、昔から季節や行事と食べ物が密接に関係しています。その関係性を調べてみると、風

土や季節に合ったものが多く、健康のためにも理にかなっていること

がよく分かります。学校給食でも季節・行事に関わる〇〇献立として

提供されます。 

  現在、昭和町では物価高騰対策として、保護者負担軽減から給

食が無償化されています。以前から昭和町では給食費の一部負担

をしていただいてきましたが、大変ありがたいことです。これからも、

工夫されたおいしい給食をしっかりと味わっていきたいと思います。 

 

 
4日(水)押原中学校入学説明会 

5日(木)アルミ缶 PBC 回収日 

6日(金)授業参観及び学年総会（5/6年） 集金袋配布 

9日(月)集金日 委員会活動 きずなの日 

10日(火)PTA 学校委員会 

12日(木)牛乳パック回収日 

13日(金)授業参観及び学年総会（1/2年）  

16日(月)クラブ活動 きずなの日  

18日(水)賞状伝達式 幼保小交流  

19日(木)授業参観及び学年総会（3/4年） 

20日(金)児童総会 

25日(水)アルミ缶 PBC 回収日 

26日(木)６年生を送る会 

27日(金)学校運営協議会 

 

２月のおもな予定（詳しくは各学年だよりをご参照ください。） 

毎日楽しみ、おいしい給食 ～食教育の推進～ 


